
TÜRKİYE
ENFLASYON
RAPORU
Temmuz 2026

JCR-ER
EKONOMİK ARAŞTIRMALAR VE İŞ GELİŞTİRME



Kaynak: TÜİK, JCR-ER Araştırma
*Mevsimsellikten arındırmada kullanılan parametrelere 17. sunuda yer verilmiştir.
**TÜİK yeni COICOP kodları için geçmişe yönelik ağırlık bilgisi vermediğinden, 2026 öncesi ağırlıklar tahmin edilmiştir. 
Diğer Mal: Konut, Gıda ve Ulaştırma grubu hariç diğer malları kapsamaktadır.
Diğer Hizmet: Konut ve Ulaştırma grubu hariç diğer hizmet kalemlerini kapsamaktadır.

Aylık TÜFE Gelişmeleri

Temmuz’da TÜFE aylık 1.78% artarken yaptığımız hesaplamalara göre mevsimsellikten arındırılmış artış hızı
2.28% oldu. Aylık artışa en yüksek katkıyı sağlayan ana harcama grubu, 0.44 puan ile ulaştırma oldu. Savaş
etkisi ile artan enerji fiyatlarının etkilediği ulaştırma grubunda artış oranı 2.59% oldu. Eşel mobil sisteminin
kademeli olarak terk edilecek olmasının yanı sıra yüksek seyreden yüksek seyreden petrol rafineri marjları,
ulaştırma grubunun manşet TÜFE üzerindeki etkisini devam ettirebilir. Taze meyve ve sebzelerdeki fiyat
artışlarının dikkat çektiği gıda ve alkolsüz içecekler grubunda aylık artış 1.61% olurken, grup 0.40 puan katkı
ile manşet TÜFE’ye en yüksek katkıyı sağlayan ikinci grup oldu. Aylık TÜFE’de, yılın ikinci yarısıyla birlikte
yönetilen ve yönlendirilen fiyatların etkileri de ön plana çıktı. Sağlık Uygulama Tebliği’nde (SUT) yapılan
değişiklikler neticesinde hasta katkı paylarında gerçekleşen artışlar, sağlık grubunda aylık 10.74% artışa
neden olurken, grubun manşet TÜFE’ye katkısı 0.32 puan oldu.
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*TÜİK yeni COICOP kodları için geçmişe yönelik ağırlık bilgisi vermediğinden, 2026 öncesi ağırlıklar tahmin edilmiştir.
Diğer  Mal: Konut, Gıda ve Ulaştırma grubu hariç diğer malları kapsamaktadır.
Diğer Hizmet: Konut, Gıda ve Ulaştırma grubu hariç diğer hizmet kalemlerini kapsamaktadır.

Yıllık TÜFE Gelişmeleri

Yıllık TÜFE artış hızı Temmuz’da bir önceki aya göre sınırlı gerileyerek 31.75% seviyesinde gerçekleşti. Gıda
ve alkolsüz içecekler grubu 37.53% artarken, 8.94 puan ile yıllık enflasyona en yüksek katkıyı sağlamaya
devam etti. Petrol fiyatlarındaki yüksek seyrin devam etmesiyle birlikte ulaştırma grubu 30.83% artış
kaydederken, 5.22 puan ile manşet enflasyona en yüksek ikinci katkıyı sağlayan grup oldu. Yıllık bazda en
yüksek artış yeni kayıt döneminin başlamasıyla birlikte eğitim hizmetleri grubunda görülürken, artış oranı
manşet enflasyonun üzerinde, 44.18% olarak gerçekleşti. Grubun yıllık TÜFE’ye katkısı ise 0.98 puan oldu.
Öte yandan, SUT düzenlemesinin etkisi sağlık grubundaki yıllık artışı 43.89% seviyesine taşıdı. Konut, su,
elektrik, gaz ve diğer yakıtlar grubu ise 40.32% oranında artarak manşet enflasyonun üzerinde seyretmeye
devam etti. Önümüzdeki dönemde gıda fiyatlarının seyri, hizmet enflasyonundaki katılık ve jeopolitik
gelişmeler ana eğilim üzerinde belirleyici olmaya devam edecek.
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TÜİK yeni COICOP kodları için geçmişe yönelik ağırlık bilgisi vermediğinden, 2026 öncesi ağırlıklar tahmin edilmiştir.

Katkılar

Temmuz’da aylık bazda taze meyve ve sebzeler grubu içindeki alt kalemler, manşet enflasyona en yüksek
katkıyı sağlayan sınıflar arasında olmaya devam etti. Kira kalemi aylık enflasyona katkı sağlayan başlıca
kalemlerden biri olurken, ayakta tedavi edici hizmetler de manşet enflasyon üzerinde belirleyici oldu. Kira
enflasyonu yıllık bazda TÜFE’ye en yüksek katkıyı sağlayan kalem olmayı sürdürürken lokanta-kafe
hizmetleri, otobüs ile yolcu taşımacılığı, et ürünleri ve unlu mamuller yıllık enflasyonu yukarı çeken diğer
başlıca kalemler oldu. Bu görünüm, hizmet fiyatlarındaki katılığın ve temel gıda kalemlerindeki yüksek fiyat
artışlarının yıllık enflasyon üzerindeki etkisinin sürdüğüne işaret etti.
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Mal ve Hizmet Enflasyonu

Temmuz ayında mal enflasyonu aylık 0.86%, yıllık 27.07% artarken, hizmet enflasyonu aylık 3.18%, yıllık
39.70% yükseldi. Mal tarafında artışların ana sürükleyicisi işlenmiş enerji ve gıda grupları olurken, enerji ve
gıda dışı mallar grubundaki düşüş mal enflasyonunu sınırladı. Hizmet enflasyonunda ise aylık bazda
haberleşme ve ulaştırma grupları öne plana çıktı. Kira kalemindeki katılık yavaşlama eğilimini sürdürürken
yıllık artışta belirleyici olmayı devam etti.
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*RSA03 spesifikasyonu ile alt kalemler doğrudan arındırma yöntemi ile mevsimsellikten arındırılmıştır.

TÜFE Dağılımı

TÜFE alt bileşenlerinin dağılımına bakıldığında, Temmuz’da alt kalemlerin yaklaşık 60%’ının aylık artışının 2%
ve altı gerçekleştiği görüldü.

Uç değerlerin azalması ve artışların merkezi seviyelere kayması, fiyat oynaklıklarının gerilediğini ve
enflasyonun genel eğiliminin daha öngörülebilir ve yönetilebilir bir seyir izlediğini gösteriyor.
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*RSA03 spesifikasyonu ile alt kalemler doğrudan arındırma yöntemi ile mevsimsellikten arındırılmıştır.
Her ay için fiyatı artan ürünlerden, fiyatı azalan ürünlerin çıkarılması ve sonucun toplam ürün adedine bölünmesi ile elde edilmiştir.
**SATRIM hesaplanırken, alt endeksler doğrudan yöntemle mevsimsellikten arındırılmış veriler olup 3 aylık ortalamalar kullanılmıştır.

TÜFE Yayılımı

Mevsimsellikten arındırılmış alt kalemler itibarıyla yaptığımız hesaplamalar, mal grubunda uzun süredir
gerileme eğiliminde olan, ancak Haziran’da mal enflasyonu kaynaklı olarak yükselişe geçen yayılım
endeksinin 6 aylık hareketli ortalamasının Temmuz’da yeniden gerilediğine, hizmet tarafında ise tekrar
yükseldiğine işaret etmekte. Temmuz’da enerji ve gıda kalemlerindeki artışlar manşet enflasyona katkıda
bulunurken, yönetilen ve yönlendirilen fiyatların etkisiyle hizmet grubundaki fiyat artışlarının alt kalemlere
yayılımı yüksek seyrini korudu. Haberleşme ve diğer hizmetlerde aylık bazdaki artışlar ile kira, ulaştırma ve
lokanta ve oteller kalemlerindeki katılık, hizmet yayılım endeksindeki yükselişte belirleyici olurken, enerji
fiyatlarına ilişkin jeopolitik riskler mal grubu yayılımı açısından önümüzdeki dönemde yukarı yönlü risk
oluşturmaya devam etmektedir.



Kaynak: TCMB EVDS, JCR-ER Araştırma
*Piyasa Katılımcıları Anketi katılımcılarının enflasyon beklentilerini içermektedir.

Enflasyon Beklentileri

Temmuz’da piyasa katılımcılarının ve reel sektörün 12 aylık enflasyon beklentileri ılımlı artış gösterirken,
hanehalkının 12 aylık enflasyon beklentilerinde gerileme gözlendi. Hanehalkının 12 aylık enflasyon beklentisi
Haziran ayındaki 46.13% seviyesinden Temmuz’da 44.94%’e geriledi. Buna paralel olarak, önümüzdeki
dönemde enflasyonun artacağını öngören hanehalkının oranı 66.46%’dan 63.98%’e düştü. Ağustos’ta eğitim
hizmetlerindeki fiyat artışları, eşel mobil sisteminin kademeli olarak terk edilmesine başlanması ve jeopolitik
risklerin seyri, hizmet ve mal enflasyonu üzerinde yukarı yönlü risk oluşturmakta. Beklentilerdeki iyileşmeye
rağmen yukarı yönlü risklerin devam etmesinin dezenflasyon sürecini etkileyebileceğini düşünmekteyiz.



Kaynak: TCMB EVDS, TÜİK, JCR-ER Araştırma
*Reel kesim katılımcılarının gelecek üç aya ilişkin iç piyasa satış fiyatı beklentilerinin yönü gösterilmektedir.
Dağılımlar, katılımcıların yanıtlarının yüzde içindeki payını yansıtmaktadır.

Yİ-ÜFE Gelişmeleri ve Reel Kesim Enflasyon Beklentileri

Yİ-ÜFE Temmuz ayında aylık 1.52%, yıllık 27.83% arttı. Bu dönemde elektrik, gaz üretimi ve dağıtımı
fiyatlarındaki 9.65%’lik artış, endeksi yukarı taşıyan başlıca unsur olurken içeceklerdeki 7.35% ve giyim
eşyasındaki 3.46%’lık artışlar da endeks üzerinde belirleyici oldu. Üretici fiyatları sepetinde yaklaşık 20%
ağırlığa sahip olan gıda ürünleri 0.47% ile daha sınırlı artarken, ham petrol ve doğalgazdaki 12.75%’lik
düşüş manşet Yİ-ÜFE’deki artışı sınırladı.

Reel kesimde gelecek üç aylık satış fiyatına ilişkin artış yönlü beklentiler Temmuz ayında da gerilemeye
devam etti.
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Aylık Özel Grup Bazında Fiyat Değişimleri
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Yıllık Özel Grup Bazında Fiyat Değişimleri
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Mevsimsellikten arındırmada kullanılan parametrelere 17. sunuda yer verilmiştir.
TÜİK yeni COICOP kodları için geçmişe yönelik ağırlık bilgisi vermediğinden, 2026 öncesi ağırlıklar tahmin edilmiştir.
Dolaylı yöntem ile mevsimsellikten arındırılmıştır. 

Aylık Özel Grup Bazında Fiyat Değişimleri (MA)
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Aylık Alt Grup Bazında Fiyat Değişimleri
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Yıllık Alt Grup Bazında Fiyat Değişimleri
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JCR-ER Araştırma serileri dolaylı yöntemle elde edilmiş olup sunu 17'de ilgili parametrelere yer verilmiştir.

TÜİK vs JCR-ER MA Serilerin Karşılaştırılması
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TÜİK vs JCR-ER MA Serilerin Karşılaştırılması
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TÜİK Mevsimsellik Spesifikasyonları (2016-2025)
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TÜİK Mevsimsellik Spesifikasyonları (2005-2016)




